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I. ¿Qué es el Homo sustentābilis?

El Homo sustentābilis es una noción antropológica y ética emergente que representa al ser humano en transición hacia una
conciencia integral de la vida: un ser capaz de armonizar el desarrollo con los límites ecológicos del planeta y los valores
fundamentales de la humanidad.

A diferencia del  Homo economicus —orientado a la maximización individual del beneficio—, el  Homo sustentābilis actúa
desde una racionalidad relacional, ecológica y eco-espiritual. Se reconoce interdependiente con la naturaleza, las generaciones
futuras y la comunidad global.

No es una especie nueva: es un giro ético de la conciencia humana. No es un destino lejano: es una decisión
cotidiana.

“No heredamos la Tierra de nuestros antepasados; la tomamos prestada de nuestros hijos.”
Proverbio indígena — eco del Homo sustentābilis

II. ¿Por qué ahora? El contexto del Antropoceno

El Homo sustentābilis no surge como metáfora poética, sino como una necesidad evolutiva. Vivimos en el Antropoceno: la
era geológica en que la actividad humana ha alterado los sistemas vitales del planeta de forma irreversible.

Mientras el  Homo economicus dominó los últimos siglos reduciendo al ser humano a un agente racional maximizador de
utilidad, y el  Homo technologicus amplió el poder técnico sin correspondencia ética, hoy necesitamos un nuevo paradigma
antropológico.

El 2050 no es solo una fecha: es un umbral simbólico, el momento en que la humanidad decidirá si sigue por el camino del
colapso o se reinventa con sabiduría, humildad y amor.

“La política no debe someterse a la economía, y ésta no debe someterse a los dictámenes del paradigma eficientista de
la tecnocracia.”

Papa Francisco · Laudato Si’, n. 189

III. Las tres dimensiones

Dimensión Descripción

Racionalidad crítica Rompe con el reduccionismo de la racionalidad instrumental. No calcula solo eficiencia:
reflexiona, contextualiza y reconoce sus límites. Repiensa la economía como sub-dimensión
de la ecología humana.

Conciencia ecológica Sitúa a la vida —humana y no humana— como el centro ético del desarrollo. No domina la
naturaleza: participa en ella como miembro de una red interdependiente.
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Apertura eco-espiritual No se reduce a religión. Apunta a una experiencia de sentido, pertenencia y reverencia hacia
la creación. Actúa por amor, gratitud y responsabilidad cósmica.

IV. Sustentābilis vs. sostenibilidad

Se adopta  deliberadamente  el  concepto  Homo sustentābilis —no  Homo sostenibilis—. La diferencia  no es  semántica:  es
civilizatoria.

Aspecto Homo economicus Homo sustentābilis

Racionalidad Maximización del beneficio individual Relacional, ecológica y ética

Relación con la Tierra Recurso a explotar Casa común a cuidar y regenerar

Horizonte temporal Corto plazo — trimestral, anual Intergeneracional — décadas y siglos

Medida del éxito PIB, rentabilidad, acumulación Calidad de vida, equidad, armonía ecológica

Paradigma Corrección del sistema industrial Cambio de base civilizatoria

Origen Sostenibilidad — sostener lo que existe Sustentabilidad — nutrir, regenerar, fundar

V. Manifiesto — seis compromisos

VI. Visión al año 2050

El Homo sustentābilis podría y debería convertirse en el sujeto político-ético del siglo XXI, capaz de liderar la transición hacia
sociedades post-carbono, post-extractivistas y post-antropocéntricas.

Este no es un futuro lejano: es una urgencia presente.

Come con conciencia y siembra con esperanza. Privilegia lo local,  lo estacional,  lo justo. Rechaza el desperdicio
como acto de respeto hacia quienes tienen hambre.

1

Habita y diseña ciudades que respiran: verdes, lentas, humanas. Donde caminar y usar transporte limpio no es un
lujo, sino un derecho.

2

Lucha por la justicia como condición de la sostenibilidad. Sabe que la pobreza, la exclusión y la violencia son
también crisis ecológicas.

3

Se prepara para proteger, no para huir. Restaura humedales, reforesta cuencas y desarrolla sistemas de resiliencia
comunitaria.

4

Encuentra felicidad en el cuidado, no en el consumo. Vive con plenitud, sin depredar; con progreso, sin exclusión.5

Innova para regenerar, no para explotar. Su empresa no busca solo ganancias,  sino impacto positivo y empleos
dignos.

6

Rechazar el mito del progreso lineal e ilimitado.

Promover economías del buen vivir, del cuidado y de la regeneración.

Integrar ciencia, ética, espiritualidad y política en una racionalidad ampliada.

Cultivar este nuevo sujeto en las escuelas, las comunidades y las políticas públicas.
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“Deja de ser espectador. Conviértete en Homo sustentābilis.”
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